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PHEÙP PHUÙ BAÙT (TAÅY CHAY) 
Khi Phaät an truù taïi thaønh Xaù-veä, Öu-baø-taéc Phaùp-döï ôû trong thaønh 

naøy thöôøng môøi Taêng theo thöù lôùp thoï trai. Khi Tyø-kheo tôùi nhaø, oâng 
caät vaán nghóa lyù, ai giaûi thích ñöôïc thì oâng raát hoan hyû, töï tay doïn caùc 
thöùc aên. Ai khoâng ñaùp ñöôïc thì oâng huûy nhuïc, sai noâ tyø doïn thöùc aên thoâ 
sô. Vì theá theo thöù lôùp ñeán phieân Thöôïng toïa ñi thì khoâng ñi, lieàn baûo: 
“Môøi tieáp nhöõng ngöôøi döôùi”, cho ñeán nhöõng ngöôøi treû tuoåi cuõng ñeàu 
khoâng muoán ñi. Do vaäy maø lôøi qua tieáng laïi om soøm. Phaät bieát maø vaãn 
hoûi caùc Tyø-kheo: 

- Vì sao maø coù lôøi qua tieáng laïi om soøm nhö vaäy? 
- Baïch Theá Toân! Öu-baø-taéc Phaùp-döï thöôøng môøi chö Taêng thoï trai 

theo thöù lôùp. Theá roài, ngöôøi phaûi ñi thì khoâng ñi, vì vaäy maø coù lôøi qua 
tieáng laïi om soøm. 

- Naøy caùc Tyø-kheo! Öu-baø-taéc Phaùp-döï khinh maïn caùc Tyø-kheo, 
Taêng neân laøm Yeát-ma phuù baùt (taåy chay). Neáu Öu-baø-taéc coù taùm vieäc 
sau ñaây, thì Taêng neân laøm Yeát-ma phuù baùt, ñoù laø: 

1. Phæ baùng Tyø-kheo ngay tröôùc maët. 
2. Khieån traùch Tyø-kheo ngay tröôùc maët, noùi nhö sau: “OÂng laø keû 

aùc haïnh”. 
3. Noåi giaän maéng chöûi Tyø-kheo ngay tröôùc maët. 
4. Caét ñöùt lôïi döôõng cuûa Tyø-kheo. 
5. Khoâng thích laøm vieäc chung vôùi Tyø-kheo. 
6, 7, 8. Chöûi Phaät, chöûi Phaùp vaø chöûi Taêng. 
Ñoù goïi laø taùm vieäc Taêng neân laøm Yeát-ma phuù baùt. Ngöôøi laøm 

Yeát-ma neân noùi nhö sau: 
- Xin Ñaïi ñöùc Taêng laéng nghe! Öu-baø-taéc Phaùp-döï naøy khinh 

maïn caùc Tyø-kheo. Neáu thôøi gian cuûa Taêng ñaõ ñeán, Taêng cho Öu-baø-taéc 

Phaùp-döï - khinh maïn caùc Tyø-kheo - phaùp Yeát-ma phuù baùt. Ñaây laø lôøi 
taùc baïch. 

(Theá roài baïch tam Yeát-ma cho ñeán) 
Taêng ñaõ cho Öu-baø-taéc Phaùp-döï - khinh maïn caùc Tyø-kheo - phaùp 

Yeát-ma phuù baùt xong, vì im laëng. Toâi ghi nhaän vieäc naøy nhö vaäy. 
Ñoaïn, noùi veà Öu-baø-taéc Phaùp-döï, voán thöôøng cuùng döôøng trai 

phaïn cho chö Taêng roài môùi aên. Nhöng hoâm aáy, ñôïi Tyø-kheo ñaõ quaù 
giôø maø khoâng thaáy ñeán, oâng lieàn ñi ñeán choã Phaät, cuùi ñaàu ñaûnh leã döôùi 
chaân, ñöùng haàu moät beân, roài baïch vôùi Phaät: 

- Baïch Theá Toân! Vì côù gì maø caùc Tyø-kheo khoâng ñeán thoï trai? 
- Vì oâng khinh maïn caùc Tyø-kheo, muoán cho oâng ñöôïc lôïi ích, Taêng 

ñaõ laøm Yeát-ma phuù baùt ñoái vôùi oâng. 
Khi aáy, coù moät vò La Haùn ñang ôû caùch Phaät khoâng xa. Phaät lieàn 

baûo Öu-baø-taéc: 
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- OÂng haõy ñeán hoûi vò Tyø-kheo kia nhö sau: “Theá naøo laø muoái? 
Muoái coù maáy thöù. 

OÂng lieàn ñi ñeán, chaøo: 
- Kính chaøo thaày! 
Tyø-kheo ñaùp: 
- Laønh thay cö só. 
Theá roài oâng hoûi: 
- Thöa Toân giaû! Theá naøo goïi laø muoái? Muoái coù maáy loaïi? 
- Toâi ñaõ bieát oâng laø Öu-baø-taéc Phaùp-döï, voán khinh maïn caùc Tyø- 

kheo, neân Taêng ñaõ cho oâng phaùp Yeát-ma phuù baùt, chöa ñuû roài sao? Toâi 
ñang ôû ñaây an laïc oâng laïi ñeán ñaây naõo loaïn toâi. Muoái chính laø muoái (coøn 
hoûi gì nöõa? 

Nghe Tyø-kheo traû lôøi nhö theá, loøng oâng caûm thaáy chaùn naûn, lieàn 
ñi ñeán choã Phaät. Phaät bieát maø vaãn hoûi: 

- OÂng hoûi veà nghóa lyù cuûa muoái coù ñöôïc toaïi yù khoâng? 
- Baïch Theá Toân! Vò Tyø-kheo aáy ít bieát, chöa töøng theo thaày ñeå 

hoïc, con hoûi muoái thì ñaùp laø muoái. 
Luùc aáy, caùch Phaät khoâng xa, coù moät Tyø-kheo phaùp sö teân Phaát-hy- 

loâ, Phaät lieàn baûo Phaùp-döï: 
- OÂng haõy ñeán hoûi vò Tyø-kheo kia veà nghóa cuûa muoái xem sao! 
Theá laø oâng ñeán ñoù, chaøo: 
- Kính chaøo thaày! 
- Laønh thay ñaøn-vieät ñeán ñaây. 
Ñoaïn, thaày môøi oâng ngoài. Tuy chöa hoûi nghóa nhöng nghe thaày 

môøi ngoài, oâng ñaõ thaáy raát hoan hyû, lieàn ñeán gheá ngoài, roài hoûi: 
- Thöa Toân giaû! Muoái coù yù nghó gì? 
- Ñoù laø caâu hoûi raát hay. Nay toâi seõ giaûi thích veà yù nghóa cuûa muoái 

cho oâng roõ. Muoái coù hai phöông dieän: Vò vaø Taùnh. Vò töùc laø nhö nöôùc 
bieån cuøng moät vò maën. Taùnh thì goàm coù: muoái ñen, muoái ñoû, muoái taân 
ñaàu, muoái vò baït giaø, muoái tyø laõm, muoái ca giaø, muoái tö ña, muoái tyû ca. 
Noùi toùm löôïc thì coù hai loaïi, hoaëc soáng, hoaëc ñöôïc naáu chín; ñoù goïi laø 
muoái. 

Nghe xong, loøng vui möøng khaáp khôûi, lieàn ñi ñeán choã Phaät cuùi ñaàu 
ñaûnh leã döôùi chaân, roài ñöùng qua moät beân, baïch vôùi Phaät: 

- Baïch Theá Toân! Vò Tyø-kheo aáy giaûi thích raát thaáu ñaùo, phaân 
bieät raønh maïch, noùi nghóa lyù cuûa muoái roäng heïp, ngöôïc xuoâi ñeàu thoâng 
thaïo. 

- Ñoù laø keû phaøm phu, chöa höôûng ñöôïc phaùp vò trong giaùo phaùp 
cuûa Ta; coøn vò Tyø-kheo tröôùc laø A-la-haùn, nhöng vì oâng kieâu maïn neân 
khoâng bieát ñöôïc chaân nguïy, seõ maõi maõi laøm nhöõng vieäc voâ ích. 

Phaùp-döï nghe Phaät noùi nhö theá taâm sinh hoaûng sôï, cuùi ñaàu ñaûnh 
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leã döôùi chaân roài baïch Phaät: 

- Baïch Theá Toân! Nay con xin saùm hoái, kính mong Theá Toân baûo 
caùc Tyø-kheo töø nay veà sau, trôû laïi nhaän söï cuùng döôøng cuûa con nhö 
tröôùc. 

- OÂng haõy trôû veà nhaø taém röûa, maëc y phuïc môùi, roài cuøng vôùi quyeán 
thuoäc ñi ñeán giöõa chuùng Taêng xin Taêng xaû phaùp Yeát-ma phuù baùt, Taêng 
seõ xaû cho oâng. 

Vaâng lôøi Phaät daïy, Phaùp-döï trôû veà nhaø taém röûa, maëc y phuïc môùi, 
roài ñi ñeán giöõa Taêng quì goái, chaép tay, noùi nhö sau: 

- Xin Ñaïi ñöùc Taêng ghi nhôù cho! Con laø Öu-baø-taéc Phaùp-döï, khinh 
maïn Tyø-kheo Taêng; vì muoán cho con ñöôïc lôïi ích, Taêng ñaõ laøm phaùp 
Yeát-ma phuù baùt. Nay con ñaõ thaáy loãi, tuøy thuaän chaáp haønh, taâm ñaõ nhu 
hoøa. Kính mong Taêng thöông xoùt xaû phaùp Yeát-ma phuù baùt cho con. (Xin 
nhö vaäy ba laàn). 

Theá roài, Taêng neân ñem Phaùp-döï ñeán ñöùng ôû choã maét thaáy maø tai 
khoâng nghe trong phaïm vi cöông giôùi, roài Taêng hieän tieàn laøm Yeát-ma 
ñoái vôùi vò ñoà chuùng khoâng hieän tieàn. Ngöôøi laøm Yeát-ma neân noùi nhö 
sau: 

- Xin Ñaïi ñöùc Taêng laéng nghe! Öu-baø-taéc Phaùp-döï naøy khinh maïn 
Tyø-kheo Taêng, vì muoán cho oâng ta ñöôïc lôïi ích, tröôùc ñaây Taêng ñaõ laøm 
Yeát-ma phuù baùt. Ngaøy nay oâng ñaõ thaáy loãi, tuøy thuaän chaáp haønh,   taâm 

ñaõ nhu hoøa, theo Taêng xin xaû phaùp Yeát-ma phuù baùt. Neáu thôøi gian cuûa 
Taêng ñaõ ñeán, Taêng xaû phaùp Yeát-ma phuù baùt cho Öu-baø-taéc Phaùp-döï. 
Ñaây laø lôøi taùc baïch. 

Theá roài baïch tam Yeát-ma cho ñeán: 
Taêng ñaõ xaû phaùp Yeát-ma phuù baùt cho Öu-baø-taéc Phaùp-döï xong, vì 

Taêng ñaõ baèng loøng neân im laëng. Toâi ghi nhaän vieäc naøy nhö vaäy. 
Neáu Taêng ñaõ laøm Yeát-ma phuù baùt roài thì Tyø-kheo, Tyø-kheo ni, 

Thöùc-xoa-ma-ni, Sa-di, Sa-di ni, Öu-baø-taéc, Öu-baø-di ñeàu khoâng ñöôïc 
pheùp ñeán ñoù. Ñoàng thôøi phaûi ñem aùo ca sa maùng treân cöûa hoï, roài tuyeân 
boá trong xoùm: 

- Nhaø Moã giaùp naøy ñaõ laøm Yeát-ma phuù baùt. 
Neáu coù Tyø-kheo khaùch ñeán thì neân noùi: 
- Gia ñình moã kia ñaõ ñöôïc laøm Yeát-ma phuù baùt, khoâng neân ñeán 

ñoù. 
Khi laøm Yeát-ma phuù baùt khoâng neân laøm haáp taáp. Neáu hoï noùi: “Sa- 

moân khoâng ñeán nhaø ta thì caøng toát”, thì ñoái vôùi haïng ngöôøi aáy khoâng 
neân laøm. Neáu hoï bieát hoå theïn thì neân laøm. Sau ñoù, neáu hoï töï thaáy loãi toû 
ra tuøy thuaän, taâm nhu hoøa thì neân xaû phaùp Yeát-ma. 

Ñoù goïi laø caùch thöùc phuù baùt. 
----------------------- 


